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Objectifs pédagogiques

•	 Comprendre et utiliser les échelles d’intervalles pour transmettre et interpréter les intentions 
d’animation dans un plan.

•	 Réaliser une animation en poses clés destinée à être intervallée par un assistant dans un 
contexte de production.

•	 Intervaller et nettoyer un plan d’animation 2D en respectant les indications de l’animateur et la 
cohérence graphique.

•	 Appliquer les techniques d’assistanat en animation traditionnelle, notamment la remise au mo-
dèle et la vérification des éléments graphiques.

Cette formation vise à développer les compétences nécessaires au métier d’assistant animateur 
en animation 2D traditionnelle .À travers des apports théoriques et des exercices pratiques, ils 
s’entraîneront à créer des animations en poses clés destinées à être intervallées, puis à intervenir 
en tant qu’assistant pour compléter, nettoyer et finaliser un plan animé.

Assistanat d’animation

Stage/Formation

Durée
70 heures / 10  jours

Profil des stagiaires

Animateur.trice 2D

Pré-requis :
Aisance suffisante dans l’environnement
informatique, maîtrise du dessin, et des bases
de l’animation 2D.. Avoir une expérience avec
un ou plusieurs autres logiciels d’animation est
un plus.

Moyens pédagogiques
•	 Les formations sont conçues autour d’une 

pédagogie active, faisant appel à la parti-
cipation des stagiaires. Elles s’appuient en 
particulier sur l’alternance d’apports théo-
riques et d’exercices pratiques.

Moyens techniques

- 1 station par stagiaire, Full HD
- Tablette Graphique Cintiq
- Logiciel Toon Boom Harmony Premium
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Le Formateur 

Mathilde Lathiere

https://www.l inkedin.com/in/mathi lde-la-
thiere-a61a73123/

Formalisation  

Attestation de stage

Evaluation  
La formation inclura une évaluation conti-
nue des connaissances acquises, avec une
alternance d’exercices pratiques quotidiens
permettant de mesurer la progression, et
un projet final à réaliser durant la dernière
semaine, intégrant l’ensemble des compé-
tences développées tout au long du par-
cours.

Contact
contact@lesocle-formations.fr
05 86 16 05 11

Programme

Module 1 

Cours théorique sur l’écriture et l’utilité d’une 
échelle d’intervalle. Comment l’écrire pour 
transmettre correctement ses intentions 
d’animateur à l’assistant. Et comment 
déchiffrer ou compléter une animation 
lorsque l’échelle est mal écrite et réussir son 
travail d’assistanat.

Module 2 

Exercice pratique de création d’animation 
en pose clé (et tie down) à transmettre à un 
assistant. Puis prendre le rôle de l’assistant 
et intervaller et cleanner le plan d’un 
animateur.
Les élèves échangeront leurs plans entre 
eux. L’échange entre les élèves sera 
encouragé pour aussi travaillé sur le travail 
d’équipe entre les différents postes.

Module 3 

Exercice pratique d’assistanat sur un plan 
plus complexe avec échelles d’intervalles. 
Ce qui nous permettra d’aborder :
- Travail de remise au modèle
- Vérification des noeuds graphiques
- Travail de délimitations de zones de 
couleurs et arrêt gouache
- Préparation du plan pour sa transmission à 
l’étape suivante de mise en couleur.


